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interkulturelle Zusammenarbeit. Aaron Thiesen .+49 (0)69/87 00 25 8-77
N ig-hessen@kubi.info

ResQfit ist ein innovatives Projekt der KUBI gGmbH.
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Fur Personen auslandischer Herkunft

Mindestalter: 18 Jahre

Interesse an den Berufsfeldern

Relevante Erfahrungen im weiteren Bereich
Deutschkenntnisse: A2/B1-Niveau

Deine Vorteile

Kostenfreie Teilnahme

Professionelle und erfahrene Begleitung auf
dem Weg in den deutschen Arbeitsmarkt
Austausch mit Expert:innen

Networking mit anderen
Berufseinsteiger:innen und Arbeitgebern
Abschluss mit 1Q-Teilnahmezertifikat

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf — wir beraten
Sie gerne in einem personlichen Gesprach.

ig-hessen@kubi.info
+49 (0)69/87 00 25 8-31

Was bietet dir ResQfit?

Grundlagen & Fachwissen

Vermittlung von Grundkenntnissen zu
Aufbau und Organisation des Rettungs-
wesens sowie zum Arbeitsalltag

Fachliche Kommunikation

Praktische Ubungen zur Zusammenarbeit
und Kommunikation mit Kolleg:innen und
Patient:innen, Resilienztraining  und
Stressbewaltigung

Bewerbung & Ubergang
Bewerbungsmanagement, Coaching
sowie Entwicklung der beruflichen
Perspektive

Grundlagen der Ersten Hilfe
Vorbereitung und Handlungskompetenz
far Notfall- und Unfallsituationen

Praxis im Rettungswesen
Vorbereitung eines  Praktikums im
Rettungswesen als Einstieg ins Berufsfeld

Kursstart
6x im Jahr

Dauer

Unterrichtszeiten

Unterrichtsform

Abschluss

Kosten

. Start: 13.04.2026
. Start: 01.06.2026
. Start: 10.08.2026
. Start: 14.09.2026
. Start: 19.10.2026
. Start: 23.11.2026

1
2
3
4
5
6

4 \WWochen

Montag 09:00 - 13:30
Dienstag 09:00 - 13:30
Mittwoch 09:00 - 12:15

Uberwiegend
Prasenzunterricht

Tragerinternes
Teilnahmezertifikat

Kostenfreie Teilnahme
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